


訓練時間：
定 員：

時間数

行事 4Ｈ

介護知識 128Ｈ

効率アップ研修 42Ｈ

就職支援 75Ｈ

介護技術 108Ｈ

救命演習 3Ｈ

総訓練時間 360時間 （学科 249時間 実技 111時間）計

取得可能な資格・検定
(別途資格試験等の受検を要するもの)

修了時取得できる資格等
(修了時別途資格試験等を受検することなく

取得できるもの)
介護職員初任者研修課程修了

主　要　な　機　械　設　備 ベット、車椅子、ポ－タブルトイレ、その他福祉用具

※記載内容について一部変更する場合があります。

訓練概要
介護従事者として職業倫理と態度を養い、訪問介護員が行う業務に関する基礎知識と技術
を習得する。また、自らムダな時間を排除出来る力を習得する。

訓練目標
高齢者・障害者（児）施設等での介護、訪問介護業務を習得し、自らムダを排除し、効率
的に働ける人材を育成する。常に感謝の心で人と接することの出来る人に。
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科　　　　目 科　　　目　　　の　　　内　　　容

学
　
　
　
科

オリエンテーション

職務の理解、介護における尊厳の保持・自立支援、介護の基
本、介護・福祉サ－ビスの理解と医療との連携、介護における
コミュニケ－ション技術、老化の理解、認知症の理解、障害の
理解、こころとからだのしくみと生活支援技術（基本知識）、
振り返り、修了評価

介護以外の時間でムダな時間を排除し、利用者に接する価値の
ある時間を創出する。（ムダとは何か？理解し排除する）

ジョブカード作成支援､挨拶、マナー講習､自己理解･目標･目的
の明確化､履歴書、面接指導等、キャリアコンサルティング
市場理解、福祉施設従事者による職業人講話、職場見学

生活と家事、居住環境整備、こころとからだのしくみと生活支
援技術(整容、移動・移乗、食事介助、入浴介助・清潔保持、排
泄介助、睡眠)、終末期介護、介護過程の基礎的理解、総合生活
支援技術演習、振り返り、実技テスト

救命救急、AED講習
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訓練科名 介護職員初任者養成科
就職先
の職務

介護事業所(高齢者･障害者(児)施設､
訪問介護事業所､デイサ－ビスなど)
での介護業務　等訓練期間

平成26年8月26日～平成26年11月25日
（　3ヶ月　）

訓練カリキュラム　
実施施設名： emu academy 金沢校 9：00　～15：40　（　6時間）　　　

20名

8397Ｃ


