
研 修 日 程 表  (12 月開講水土コ-ス) 

科  目  名 実施日・時間 時間数

開講式 
12／21 日 9：00～16：50

0.5 

1.職務の理解 6 

9.こころとからだのしくみと生活支援技術 1／7 水 17：30～20：40 3 

9.こころとからだのしくみと生活支援技術 1／10 土 9：00～16：10 6 

8.障害の理解 

9.こころとからだのしくみと生活支援技術 
1／14 水 17：30～20：40

1.5 

1.5 

9.こころとからだのしくみと生活支援技術 1／17 土 9：00～16：10 6 

9.こころとからだのしくみと生活支援技術 1／21 水 17：30～20：40 3 

9.こころとからだのしくみと生活支援技術 1／22 木 17：30～20：40 3 

2.介護における尊厳の保持・自立支援 

4.介護・福祉サ－ビスの理解と医療との連携 
1／28 水 17：30～20：40 3 

3.介護の基本 2／4 水 17：30～20：40 3 

9.こころとからだのしくみと生活支援技術 2／7 土 9：00～16：10 6 

5.介護におけるコミュニケ－ション技術 2／12 木 17：30～20：40 3 

9.こころとからだのしくみと生活支援技術 2／14 土 9：00～16：10 6 

9.こころとからだのしくみと生活支援技術 2／18 水 17：30～20：40 3 

6.老化の理解 3／4 水 17：30～20：40 3 

9.こころとからだのしくみと生活支援技術 3／7 土 9：00～16：10 6 

9.こころとからだのしくみと生活支援技術 3／11 水 17：30～20：40 3 

9.こころとからだのしくみと生活支援技術 3／14 土 9：00～16：40 6.5 

7.認知症の理解 3／18 水 17：30～20：40 3 

9.こころとからだのしくみと生活支援技術 3／21 (祝) 9：00～17：20 7 

9.こころとからだのしくみと生活支援技術 3／25 水 17：30～20：40 3 

10.振り返り 

3／28 土 9：00～15：30

4 

修了評価 1 

閉講式 0.5 

 


